
Campeonato Distrital de Rampa

Porto de Mós - 22/05/2022

17 Km Porto de Mós - Serra De Aire | SUB-23 a VET - T | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Reis 1992 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:09:45

2 Tiago Tomás 1990 SEN GRF DE BENEDITA 1:11:07

3 Nuno Serrada 1979 VET 40 ATLÉTICO C BATALHA 1:11:51

4 Carlos Bárbara 1985 VET 35 AC DE SÃO MAMEDE 1:13:50

5 Tiago Ferreira 1991 SEN GRF DE BENEDITA 1:14:50

6 João Alves 1990 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:15:54

7 Flavio Castelhano 1985 VET 35 GRF DE BENEDITA 1:16:49

8 Alexandre Sousa 1987 VET 35 C P REC A-DO-BARBAS 1:23:23

9 Paulo Monteiro 1968 VET 50 C P REC A-DO-BARBAS 1:25:42

10 Diogo Frazão Féteira 1994 SEN GRUPO REC CORREDOURA 1:26:20

11 Hugo Carreira 1982 VET 35 AC DE SÃO MAMEDE 1:29:27

12 Hugo Marques 1990 SEN GRUPO REC CORREDOURA 1:30:59

13 Luís De Sousa 1974 VET 45 GRUPO REC CORREDOURA 1:31:00

14 Jucelino Monteiro 1967 VET 55 C P REC A-DO-BARBAS 1:31:38

15 Nuno Ferreira 1978 VET 40 C P REC A-DO-BARBAS 1:33:38

16 Nélio Vieira 1989 SEN ATLÉTICO C BATALHA 1:33:43

17 Marcelo Louro 1988 SEN GRUPO REC CORREDOURA 1:34:23

18 Jorge Agostinho 1958 VET 60 C ATLETISMO BARREIRA 1:36:24

19 Joaquim Gomes 1950 VET 70 C P REC A-DO-BARBAS 1:38:44

20 Ana Conceição 1991 SEN A R C D DA MENDIGA 1:38:45

21 Ana Filipa 1997 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:39:54

22 Catarina Rodrigues 1999 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:46:05

23 Leonor Mota 1973 VET 45 AC DE SÃO MAMEDE 1:46:05
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Campeonato Distrital Rampa 

Posicao Clube Pontos

1 ACSM-L 22.0 22.0 

2 CPRAB 46.0 46.0 

3 GRC 52.0 52.0 
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACB-L 2 0 2 2 0 2

ACSM-L 4 3 7 4 3 7

ARCDM 0 1 1 0 1 1

CAB-L 1 0 1 1 0 1

CPRAB 5 0 5 5 0 5

GRC 4 0 4 4 0 4

GRFB 3 0 3 3 0 3

_Total 19 4 23 19 4 23
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SEN 8 3 11 8 3 11

VET 35 4 0 4 4 0 4

VET 40 2 0 2 2 0 2

VET 45 1 1 2 1 1 2

VET 50 1 0 1 1 0 1

VET 55 1 0 1 1 0 1

VET 60 1 0 1 1 0 1

VET 70 1 0 1 1 0 1
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